
Cercles de Soins 
Voyages à travers le souffle, la voix, le rythme 

samedi 6 et dimanche 7 Octobre 2012
Bordeaux (33)

Vivre une roue de soins, c'est oser un pas de plus pour  

sa libération
Parmi la richesse des outils proposés chacun pourra s'explorer et trouver sa place 

dans un espace sécurisé : roue de guérison, souffle et voix , cercles de tambours, sons 
de guérison , mantras, rire, soins par les mains, intention, un zeste d'humour... 

Dans l'Attention , nous travaillerons avec nos alliés.

Ce Cercle est animé par Nathalie Quignon Gallen et Alain Désir. 

Samedi 6 Octobre de 10h00 à 18h00 et Dimanche 7 Octobre de 9h30 à 17h30. 

repas de midi pris sur place, chacun apporte ses plats à partager.
Tarif 140 € - Prévoir un acompte de 50€ lors de l'inscription. 

inscriptions par courriel ou téléphone
Nathalie 06 72 53 26 00 nathaliegallen@wanadoo.fr

Alain 06 83 20 75 94 alain.desir@free.fr
nombre de participants limité à 12. 

Ce stage peut être organisé ailleurs dans le Monde. 




