Un souffle de Réves
Dimanche 16 Juin 2013 de 10h00 a 17h00
Pres de Lodeve ( 34)
2 ateliers animés par Florent Dechoz et Alain Désir

Une journée accompagnée au(x) tambour(s)

le matin a partir de 10h00 Tambours et Souffles avec Alain Désir

"Entrer au coeur du sentir du souftle , dans son battement propre avec ses accélérations, sa pleine
densité, sa Vie. Une expérience du sentir du coeur et de I'ame, dans le cercle de tambours et de soins
pour enrichir son autel intérieur — vibrer , ressentir, danser au coeur du Cercle " Alain Désir

Puis repas partagé tiré du sac

I'apreés midi a partir de 14h00 Yung, synchronicité et tambour
chamanique avec Florent Dechoz

« Le monde des réves, les synchronicités révelent 1’intelligence symbolique qui ne manque pas de
nous interpeller quotidiennement.
C. G. Jung en fit un point majeur de son ceuvre.
Le tambour chamanique enchante et amplifie remarquablement la capacité de chacun a découvrir
cette intelligence individuelle, mais collective aussi.
C’est ce que je vous propose d’explorer durant le dimanche 16 juin aprés midi » Florent Dechoz

La journée se déroule a proximité de Lodeéve de 10h00 a 17h00, avec un pic nic partagé.
Participation pour la journée 50€.
Possibilité de participer a 1'un des ateliers uniquement si vous le souhaitez.

incriptions aupres de Florent ou Alain
Alain DESIR alain.desir@free.fr 06 83 20 75 94
Florent DECHOZ dechozflorent@gmail.com 06.61.49.07.13



