L'empreinte du TAO

Cercles de Tambours
et
Danse

NOS CORPS DE REVES
13 et 14 septembre 2014

Avec Alain Désir et Sandra Martinez Dao

Nos corps de réve sont fluides et lumineux, d’une liberté sans limites.
Trouver l'espace majestueux de notre présence pour s’acheminer
simplement vers notre royaume intérieur.

Nos corps de réve sont ceux qui s'affranchissent de la contrainte. Suivre la voix
du cceur, celle qui touche a nos réves les plus enfouis. Qu’est ce que je suis dans le
mouvement de I'étre ? Je suis le parcours que fait la lumiere dans le labyrinthe de
mon corps. Je suis dans |'espace apaisé de la présence. Le souffle m’anime, le
tambour résonne, les vibrations entrent et se diffusent, mon corps se réve. Le
tambour sonne, je voyage. Mon corps danse le mouvement de la vie. La vision de
I'aigle, le félin en soi, I'ours... nos amis animaux sont la, précieux et puissants, le
serpent veille et se déploie, le serpent intérieur, révélateur de I'Un.

Du samedi 12h00 au dimanche 17h30
Prix stage : 80 €

Repas : samedi midi repas tiré du sac. Samedi soir a dimanche midi 20 €
Hébergement en tente : 5 €

Contact:Sandra DAO 06 82 63 86 94

www.cercles-de-tambours.com/

http://www.lempreintedutao.org/
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