FORMATION TAMBOURS ET SOINS

SONS, RYTHMES ET SILENCES
RITUELS, CEREMONIES
TAMBOURS, REVES ET

VOYAGES DE GUERISON

ALSACE - 2021/ 2022
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5 MODULES POUR CETTE FORMATION

IL EST EGALEMENT POSSIBLE DE PARTICIPER
SEULEMENT A LA PREMIERE SESSION DE 3 JOURS
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Animation : Alain DESIR

DU 2 AU 4 JUILLET 2021
DU 22 AU 24 OCTOBRE 2021
DU 21 AU 23 JANVIER 2022
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06 08 7712 97
Association Semeurs
de Réves
31 rue principale
67440
Reinhardsmunster

Axes et contenus de la formation

Les chemins du son

- la recherche des sons, résonances, pulsation, rythmes et silences
- les informations véhiculées par le son

- bio feed back, développement ou canalisation du Sentir

- tambours et mailloche, hochets, cloches et autres instruments de
musique

- le chant du tambour

- lien avec le mouvement, la danse et le chant

- techniques de soin au tambour

Les chemins du réve

- états de conscience : présence et lucidité, ouvrir et canaliser 1'esprit
- les bases du voyage en toute sécurité

- réve versus voyage chamanique

- portes de réves

- méthode de débriefing d'un réve

- le retour dans un réve

- le role des partenaires de réves

- danser et incarner son réve

- réves collectifs avec une intention commune

Au carrefour des chemins du son et du réve
- Cadre et reperes structurants

_ | le Médeci
Cercle et Cercle Médecine Entre chaque cycle,

- Cycles

. VOus sera proposeé
- Rituels

un groupe de
- La posture, le Geste

, ratique et une
- Ecoute et présence P d

- Accueillir, donner et recevoir S€ance €n groupe

d'intervision.

- Du" prendre soin" a la guérison
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06 08 7712 97
Association Semeurs
de Reves
31 rue principale
67440
Reinhardsmunster

Organisation et Tarifs

Pour le cycle complet - 720€

(stages +groupe de pratique + intervision)

Pour le 1er module - 260€

Hébergement et Tarifs

Hébergement pers/nuit : 25€ a régler directement lors du séjour a La

Source Intérieure

F

mleenre

Gite Famille et
Groupe
Lieu de Seminaires
Qasis de vie

Gite en auto-gestion avec acces prive.

Capacité daccuei] jusqua 13 personnes
selon configurations de chambres,

Rénovees ot confortables, les chambres
vous offrent intimite et ressourcement,
ainsi que la possibilité dune salle de
bain privative et we sépare dans chague
chambre. Dotées dune literie neuve de
qualité, vous pourrez vous emdormir
sereinement et profiter de douces nuits

E personnes
Cuising squipes
Grande table
Jardin, cour intérieure

Four a pizza/tarte flambée,
Brasero/Barbecue




BULLETIN D’INSCRIPTION

Aretourner a :
Association Semeurs de Réves - 31 rue principale 67440 Reinhardsmunster
Tél : 06 08 7712 97
E-mail : friederich.didier@gmail.com - Site Internet : www.semeursdereves.com
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Par quel biais avez-vous connu cette formation ? ..........cccoeovevveiiiiiiiineeieeceenne.

Je m’inscris a la Formation Tambour et soins
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Pour s’inscrire a la formation, joindre un cheque de 260€ a l'ordre de Association Semeurs de Réves. Les
inscriptions sont prises dans I'ordre d’arrivée du bulletin d’inscription accompagné du reglement qui
sera encaissé au début du stage. Le solde de 460€ sera a verser au commencement du stage.

Il est possible de régler en ligne via la plateforme HelloAsso
https://www.helloasso.com/associations/semeurs-de-reves/evenements/formation-residentielle-
tambours-soins-reves-et-conscience-cursus-complet

En cas d’annulation de la part du stagiaire 30 jours avant le début de I'initiation, le reglement peut étre
reporté sur un autre stage de votre choix.

En cas d’annulation définitive du stagiaire, les arrhes ne seront pas remboursés

En cas d’annulation d'un stage de la part de I'association, vous serez averti au plus tard dans les 15 jours
précédents le stage. Dans ce cas 'intégralité de votre reglement vous sera remboursée.

Pour la partie hébergement et repas, la somme sera a verser a La Source Intérieure lors de votre arrivée.
(cf - Tarifs dans le programme du stage)

J’ai pris connaissance du programme et des conditions financieres,
et je joins un cheque de .............. € pour valider mon inscription.

Date : cooovveeiiiiiiieiieieee Signature :



