DAJOLA-AM INVITE ALAIN DESIR

Solstice d’Eté - Samedi 21 juin 2025 & Arpaillargues-et-Aureillac (5kms d’Uzés)
En pleine nature, au coeur d’'un vortex énergétique ...

L’OR DU TAMBOUR

RE-ENCHANTER NOS MONDES

e Cercle médecine
e Cérémonie aux tambours

Cette journée proposée par DaJoLa-Am Yoga sera guidée par Alain Désir qui partage I'Or des
Tambours, et qui nous invitera a affiner notre connexion a nos magnifiques et précieux alliés.

Basé sur une écoute attentive d'ou peut émerger la présence, Alain proposera une approche douce et

ferme des cérémonies, la connexion sonore individuelle et collective ouvrant peu a peu les portes de
nos champs de conscience.

Alain Désir guide des cercles de tambours et de soins depuis 2002, en France, en Suisse, en Inde.
Auteur du livre "Cercles de tambours, le rythme au coeur du soin" Ed Vega.

Musicien, il rencontre et joue avec des artistes de différentes cultures, orienté vers les lignées de
transmission.

Musicothérapeute, il intervient en institutions et en individuel.
06 83207594

https://www.cercles-de-tambours.com/blog/

Horaires:

* Accueil 2 900

* Ouverture a 9h30

* Déjeuner de 12h30 a 14h00 (apporter ses nourritures et boissons chaudes pour la journée -
Cuisine d’été a disposition)

* Cloture a 18h30


https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fwww.cercles-de-tambours.com%2Fblog%2F&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=AOvVaw0r8N7Jq4f9Sze-rVFPM7NY

A apporter:

Tambour - Hochet - Djembé - Derbouka

Tenue souple, tapis de yoga ou serviette type foutas, une couverture, un coussin d’assise, une gourde.
A disposition sur place quelques tambours, hochets et petites percussions.

Le groupe sera constitué de 7 participants au minimum a 14 personnes maximum

Tarif : 100€ la journée

reglement de préférences en espéces ou par chéque a I'ordre DadoLa-am

Lieu:

Oasis des Fées de Lumiére

3792 route de Sommieres - 30700 Arpaillargues-et-Aureillac

Covoiturage : selon les possibilités

RESERVATION DAJOLA-AM YOGA

David Mékies - 06 47 80 54 37
mailto:yogadajolaam@gmail.com
https://www.dajola-am.fr/autres-évenements/

https://www.google.com/url?g=https://www.dajola-am.fr/autres-événements/l-or-du-tambour-alain-
désir/&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=A0vVaw3fzJAN2uoUzEFjoC-Us-2M

Date
samedi 21 juin 2025 - 09:00 — 18:30 (Heure d’Europe centrale - Paris)
Lieu

Arpaillargues-et-Aureillac, 30700 Arpaillargues-et-Aureillac, France
Afficher le plan
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